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04 ESTADOS

PERCORRIDOS

+ 43 mil
PESSOAS BENEFICIADAS
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PROJETOS DE

RENDIMENTO
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BRINCANDO

NA PRAÇA

FESTIVAL DE 

INICIAÇÃO 

ESPORTIVA

CORRIDA E

CAMINHADA

EVENTOS

ESPORTIVOS

JOGOS

ESTUDANTIS

CONHEÇA UM POUCO DA NOSSA HISTÓRIA

Desde 2004, levando o esporte com responsabilidade social.

Há quase duas décadas temos a missão de promover projetos 

esportivos com responsabilidade social, a fim de tornar o esporte 

uma ferramenta para o desenvolvimento do indivíduo por completo.
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BRINCANDO NA PRAÇA

PERFIL DE IDADE PÚBLICO ATENDIDO NAS 3 EDIÇÕES

3 edições
(9ª 10ª e 11ª Edição)

69 ações
(45 no estado de SP; 15 no Estado 

de MG e 09 no Estado de GO).

54%
33%

11%
2%

0 a 12 anos

18 a 59 anos

13 a 17 anos

60+ anos

34.111
BENEFICIÁRIOS DIRETOS

ÁREA ESPORTIVA:

✓ Quadra de Voleibol

✓ Quadra de Futebol

✓ Quadra de Basquetebol

✓ Quadra de Mini Tênis

✓ Quadra de Peteca

SERVIÇOS OPERACIONAIS:

✓ Ambulância

✓ Banheiro Químico

ÁREA RECREATIVA:

✓ Cama Elástica

✓ Damas Gigante

✓ Jogos de Tabuleiro

✓ Recreação

ÁREA DA SAÚDE:

✓ Tenda de Aferição de Pressão Arterial

✓ Aula de Ritmos
45
AÇÕES

15
AÇÕES

09
AÇÕES
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IMPACTOS E BENEFÍCIOS

✓ Oportunidade de renda extra e experiência para professores, 

enfermeiros, estagiários e monitores que trabalharam no dia do evento.

Indicador: Foi realizada a contratação de pessoas locais em cada 

ação, distribuídas nas seguintes funções: 05 professores de Educação 

Física, 10 monitores/estagiários e 03 enfermeiros.

✓ Cuidados com a saúde através da tenda de aferição de pressão arterial, 

incentivo à prática de atividade física e bem estar através do momento de 

lazer a aula de ritmo.

✓ Ocupação de espaços públicos para desenvolvimento de atividade física 

e estímulo para que as famílias voltem a frequentar praças públicas.
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PESQUISA DE SATISFAÇÃO

Foi realizada uma pesquisa de satisfação com os participantes das 69 etapas do projeto.

Os resultados serão apresentados a seguir:

Quais atividades você ou a pessoa que 

etapa com você participou?

CAMA ELÁSTICA 30%

FUTEBOL 20%

BASQUETE 14%

VOLEIBOL 12%

O que você acha da iniciativa de propor 

esse tipo de evento?

EXTREMAMENTE IMPORTANTE 57%

MUITO IMPORTANTE 41%

POUCO IMPORTANTE 1%

INDIFERENTE 1%

Você acredita que este tipo de evento pode 

estimular as famílias à frequentarem mais 

as praças esportivas?

COM CERTEZA 99%

INDIFERENTE 1%
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FOTOS DE REALIZAÇÃO BRINCANDO

NA PRAÇA
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CIRCUITO DE CORRIDA E CAMINHADA

Etapa Resende

Etapa Piracicaba

Etapa João Monlevade

Etapa Barra Mansa

Etapa Itaúna

Etapa Araçatuba

Etapa Ribeirão Pires

Etapa Cotia

RJ

SP

MG

RJ

MG

SP

SP

SP

23/07/2023

06/08/2023

27/08/2023

08/10/2023

22/10/2023

13/08/2023

10/09/2023

24/09/2023
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CIRCUITO DE CORRIDA E CAMINHADA

DOAÇÃO DE ALIMENTOS

PARTICIPANTESESPAÇO SAÚDE

1.500 Kg
ARRECADADOS

ATENDIMENTOS TENDA

AVALIAÇÃO FÍSICA

ATENDIMENTOS TENDA

GLICEMIA

ATENDIMENTOS TENDA

PRESSÃO ARTERIAL

5.502
MULHERES

4.298
HOMENS

9.800
BENEFICIÁRIOS DIRETOS 

ATENDIDOS
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PESQUISA DE SATISFAÇÃO

Foi realizada pesquisa de 

satisfação com os participantes 

das 08 Etapas do projeto. 

Ao todo foram entrevistados 500 

pessoas e os resultados serão 

apresentados a seguir:

O que você achou do procedimento de 

entrega de kits (pré e pós)?

ÓTIMA 77%

BOA 26%

REGULAR 1%

O que você achou da organização e 

estrutura do evento em geral?

ÓTIMA 78%

BOA 21%

REGULAR 1%

O que você achou da gratuidade

 do evento?

MUITO BOA 100%

O que achou das avaliações nas tendas 

da saúde?

ÓTIMA 57%

BOA 41%

NÃO PARTICIPOU 10%

REGULAR 1%
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FOTOS DE REALIZAÇÃO CIRCUITO DE CORRIDA

E CAMINHADA



Em total alinhamento com a Agenda 2030 da ONU com a arrecadação 

dos alimentos, o incentivo à prática de atividade física, disponibilidade 

de cuidados com a saúde, gratuidade na participação de toda família 

sem distinção de idade e também com o incentivo da participação das 

Pessoas com Deficiência, atuando assim diretamente no âmbito dos 

seguintes ODS - Objetivos de Desenvolvimento Sustentável:
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ODS – AGENDA ONU 2030



É quase impossível ser feliz em uma sociedade em desequilíbrio. As 

desigualdades profundas, as oportunidades desiguais, as carências e 

corrupção geram violência, tensões sociais e instabilidades econômicas. 

Efeitos dolorosos que afetam a todos, ricos ou pobres, direta ou 

indiretamente, comprometendo o país como um todo". 

(Jornal Correio Popular, 15 de agosto de 2003).

 A ONU produziu em 2005 relatório sobre o 

 Esporte para o Desenvolvimento e a paz:

 “As iniciativas bem elaboradas, baseadas no esporte são ferramentas 

práticas e custo-efetivo para se atingir as metas de desenvolvimento e 

de paz do novo milênio.”
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ESPORTE COM RESPONSABILIDADE SOCIAL



Raphaela Suguitani Stefani

presidencia@rmcesportes.org.br

Rua dos Expedicionários, 994

Sousas – Campinas – São Paulo

(19) 3342-6182

“Uma visão sem ação não passa de um sonho.

Uma ação sem visão é apenas um passatempo.

Agora, uma ação com visão pode mudar o mundo”.

- ( J O E L  B A R K E R )
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